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Objectif  
Cette formation de maître praticien vous permettra d’intégrer en profondeur les
habiletés et les modèles d’intervention du niveau praticien, de renforcer votre
compréhension de la structure de l’expérience subjective, d’apprendre les modèles et
interventions avancés de la PNL et de vous initier à ses plus récentes découvertes.

Ce parcours met l’accent sur le savoir-être de l’intervenant : à ce stade, vous
développez votre capacité à utiliser la PNL avec coeur et élégance et vous apprenez à
travailler de façon générative. De plus, vous êtes invités à aff iner votre style personnel
et à créer vos propres modèles d’intervention dans une compréhension systémique
de l’approche PNL. La formation de maître praticien octroie 30 UEC.

Prochaines formations

de maître praticien en PNL

Montréal 

Vendredi, samedi, dimanche, 9 h à 17 h

11-12-13 septembre / 16-17-18 octobre /
5-6 décembre 2009 / 14-15-16-17 janvier /
19-20-21 février / 22-23-24-25 avril 2010

Québec
Vendredi, samedi, dimanche, 9 h à 17 h

18-19-20 septembre / 23-24-25 octobre /
28-29 novembre 2009 / 21-22-23-24 janvier /

19-20-21 février / 30 avril-1-2 mai 2010  

La programmation neuro linguistique est un modèle du
savoir-faire et du savoir-être, un enseignement pragmatique
qui s’affine et s’intériorise au fil des formations pour devenir
un art. C’est précisément au coeur de cet art de la PNL que
se déroule l’aventure du maître praticien, la métamorphose
du technicien en artiste ! 

Contenu
• Les métaprogrammes, les plus petits filtres

de nos perceptions ;  

• L’alignement des niveaux logiques ; 

• Le langage d’inf luence, méta modèle II et III ; 

• Les positions perceptuelles pour développer
sa f lexibilité ;

• Les outils de la modélisation ; 

• La classification des expériences et le gabarit
de croyances ; 

• La centration active pour accéder à des
états ressources ; 

• Un modèle linguistique pour transformer les
croyances : «Sleight of Mouth» ;  

• L’espace problème et la psychogéographie ; 

• L’alternance entre la forme et le contenu,
entre l’expérience et l’étiquette ; 

• La communication multi niveaux ; 

• Le charisme de l’intervenant ;

• Les critères et leur hiérarchie ;

• Le rôle des croyances ;

• Les interventions pour modifier les croyances :
création d’une nouvelle empreinte, intégration 
des croyances conf lictuelles, etc. ;

• Le traitement des allergies ; 

• La ligne de temps et les interventions pour
« nettoyer » le passé et créer le futur ;

• Les processus de changement pour
travailler avec l’identité ; 

• La PNL systémique, un modèle unifié
et holistique de la PNL ;

• Les modèles SCORE et SOAR ; 

• Les étapes pour découvrir son
intention de vie. 

Investissement : 3150 $ + taxes (acompte : 750 $)
Incluant la certification



Déroulement
La formation de maître praticien, d’une durée de dix-neuf jours, est repartie sur six fins de semaines.
Dans le but de permettre une assimilation et une véritable intégration, la formation s’échelonne
sur huit mois.  

Pré requis pour la formation
La formation de praticien est un pré requis obligatoire pour s’inscrire à la formation de maître. 
Si vous avez suivi une formation de praticien dans une autre école que le CQPNL, vous devrez 
rencontrer un formateur du Centre avant d’être admis à ce programme.

Stage et rencontres de coaching 
Vous bénéficierez de trois jours gratuits de stage dans une formation de base ou de praticien  
ainsi que de trois rencontres gratuites de coaching avec un étudiant du post maître.  

Exigences pour la certification
Pour obtenir le diplôme de maître praticien certifié en PNL, vous devez remplir les conditions suivantes : 
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Assiduité et participation 
Participer activement à au moins 18 des 19 journées de formation. Le participant ayant manqué deux journées ou plus pourra toutefois 
les reprendre lors d’une formation ultérieure.

Équipe de révision
Former une équipe de révision (3 à 4 personnes) et assister à au moins une rencontre de trois heures entre chaque module de
formation pour faire des exercices spécifiques.

Mémoire PNL
Choisir un projet personnel à réaliser durant l’année (une application de la PNL dans un contexte ou secteur donné). Rédiger un 
mémoire de 15 pages et le remettre à la f in de la formation.  

Projet de modélisation 
En équipe de deux ou trois, modéliser trois personnes qui présentent le même comportement d’excellence. Présentation en classe lors 
du dernier module.

Réussite de l’évaluation
À la dernière journée de formation, participer à un examen pratique et théorique dans le but de démontrer que vous avez intégré les 
habiletés du niveau maître praticien et que vous pouvez utiliser les techniques de ce niveau. 

Je désire m’inscrire à la formation de maître praticien en PNL

Montréal Québec

Acompte ci-joint : $ Chèque      ou

Numéro de la carte :   

9

9 9 9

Nom :

Adresse :

Ville : Code postal :

Tél. rés. : Tél. bur. :  

L’acompte est non remboursable si annulation dix jours avant le début de la formation. Des frais administratifs de cinquante dollars seront retenus dans le cas d’une annulation.

EXPIRATION
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Occupation :

e y

Courriel :
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Certification
Le diplôme de maître praticien certifié en PNL est décerné aux participants qui ont complété la formation de maître, remis l’ensemble de
leurs travaux, fait leur stage comme personne ressource et réussi l’examen pratique et théorique. 

La formation de
maître praticien est un
parcours indispensable pour
tous ceux et celles qui
souhaitent appliquer la PNL !
On y apprend des
interventions pour effectuer
des changements au niveau
des croyances et l’identité,
travail essentiel dans toute
démarche de croissance et
de transformation. 
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